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$p. JOANNE RZEPECKA,%

STUDENTKE I ROKU\%
FILOLOGII ANGIELSKIEJ

Joasia zmarta 14 lutego 2010 r. Miata 21 lat. Studiowala filologie anglelﬁs@:
(specjalnos¢ ttumaczeniowa) w systemie stacjonarnym na naszej uczelrn
Procz tego podjeta tez zaoczne studia w Lublinie.

Byta radosna, pelna nadziei, optymizmu i planéw na przysztosc.

Skladamy najszczersze wyrazy wspolczucia Rodzicom Joasi, jej Siostrom i calej Rodzinie,
a takze wszystkim kolegom i kolezankom.

Z ostatniej chwili

NA URODZINACH U PIECIORACZEK

JM Rektor Wszechnicy Swietokrzyskiej
prof. dr hab. Mieczystaw Adamczyk
wraz z delegacjq pracownikéw odwiedzit
rodzine Pauliny i Piotra Szymkiewiczow,
rodzicéw kieleckich piecioraczek.

Juz wkroétce Julia, Maja, Karolinka, Natalia
i Oliwia obchodzi¢ bedg swoje drugie uro-
dziny. Z tej okazji Pan Rektor ufundowat
dzieciom upominki i wspart finansowo
liczng rodzine. Zadeklarowat tez, ze
z dziewczynek, ktore w przysziosci zdecy-
dujg sie na podjecie studiéw w naszej
uczelni, nauke pobierac¢ bedg bezptatnie.
Dziewczynki sq urocze, a ich rodzice
zaimponowali mi hartem ducha i ogromng
radoscig zycia w tak niecodziennej
sytuacji, w jakiej sie znalezli — moéwi
Jego Magnificencja.




W UCZELNI
Z POSIEDZENIA SENATU

WsSrod najwazniejszych punktow porzadku obrad Senatu, ktorego posiedzenie odby-
lo sie 27 stycznia br., znalazly si¢ m.in. sprawy kadrowe oraz ustalenia dotyczace
rekrutacji na studia w roku akademickim 2009/2010 oraz 2010/2011.

Posiedzenie Senatu rozpoczelo sie
milym akcentem wreczenia gratulacji pra-
cownikom naukowym, ktorzy w ostatnim
czasie podwyzszyli swoje kwalifikacje na-
ukowe. Wsrod wyroznionych znalazly sie
Panie: prof. dr hab. Anna Bloch-Rozmej
oraz dr Eliza Mazur.

W dalszej czesci posiedzenia prace
Senatu skoncentrowane byly wokot
spraw kadrowych, zwiazanych z wpro-
wadzeniem nowej struktury organizacyj-
nej w uczelni od roku akademickiego
2010/2011.

Zgodnie z obowiazujaca ustawag

Prawo o szkolnictwie wyzszym uczelnie

Gratulacje od JM Rektora odbiera maja ob9W1aCzek oglosic Wa?}lnkl itryb

prof. dr hab. Anna Bloch-Rozmej rekrutacji oraz formy studiow na po-

szczegbdlnych kierunkach nie po6zniej niz

do konca maja roku poprzedzajacego rok akademicki, ktorego uchwalta dotyczy.

W zwiazku z tym Senat Wszechnicy podczas ostatniego posiedzenia podjat uchwate
o rekrutacji na studia [ i II stopnia w roku akademickim 2011/2012.

Na wniosek Rad Wydzialow wprowadzono tez aneksy do uchwat o rekrutacji na
studia w nadchodzacym roku akademickim. Wprowadzone zmiany dotyczyly przede
wszystkim ograniczenia liczby specjal-
nosci na studiach I stopnia takich kie-
runkow, jak: pedagogika, praca socjal-
na oraz turystyka i rekreacja. Zapewni
to lepsza czytelnosc¢ oferty edukacyjnej
Wszechnicy. NowosScia jest rowniez
wprowadzenie tzw. ,naboru otwartego”
na studia II stopnia. Oznacza to, ze od
roku akademickiego 2010/2011 kan-
dydatami na uzupelniajace studia ma-
gisterskie na kierunku pedagogika be-
da mogli by¢ kandydaci wszystkich
kierunkow studiow I stopnia, a nie, jak F.g
dotad, wylacznie pedagodzy. Tym sa- @
mym Wszechnica wychodzi naprzeciw
wymaganiom Procesu Bolonskiego, kto-
ry gwarantuje mozliwos¢ zmiany dyscy-
plin i profilu ksztalcenia.

Aprobate czlonkow Senatu zyskaly tez zarzadzenia Rektora Wszechnicy o rekruta-
cji na studia podyplomowe w roku akademickim 2010/2011 oraz dotyczace organizacji
roku w systemie stacjonarnym i niestacjonarnym. (m)
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Za wyrdznienie oraz pomoc w przygotowaniu
pracy doktorskiej dziekuje dr Eliza Mazur
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Student Wszechnicy ocalil kobiete przed gwaltem

BOHATER Z CHARAKTEREM

Skromny, pogodny, stale uSmiechniety. Na poczatku lutego obronil prace licencjacka
na temat dzialalnosci starachowickiej Strazy Miejskiej w procesie monitorowania
uzaleznien. Juz wkrotce z entuzjazmem kontynuowaé bedzie nauke na studiach
II stopnia na kierunku pedagogika. Wybral kontynuacje specjalnosci, czyli resocjali-
zacje i profilaktyke spoleczna. Waldemar Jakubowski, absolwent pedagogiki resocja-
lizacyjnej i sadowej, na co dzien straznik miejski ze Starachowic, w marcu ubieglego
roku obronil mloda dziewczyne przed pijanym bandyta.

= Jak wspomina Pan feralny
wieczé6r w marcu ubieglego
roku?

* Bylo okolo godziny 21. Wra-
calem do domu po stuzbie,
myslac o uroczystosci rodzinnej,
ktora nas tego wieczoru czekala.
Wsiadlem do autobusu. Okazato
sig, ze prowadzi go znajomy kie-
rowca, wiec stanatem z przodu.
Dzieki temu mialem dobra wido-
cznosSc¢ i moglem obserwowac, co
si¢ dzieje na drodze. Bylo juz
ciemno. PrzejezdzaliSmy obok
cmentarza. Nagle zauwazylem,
ze mna przystanku mezczyzna
zaatakowal dziewczyne. To byla "
chwila, bo autobus zaraz skrecil, a napastnik z ofiara znikneli w pobliskich krzakach.
Krzyknatem, by kierowca zatrzymal autobus, wyskoczylem i pobiegtem na ratunek.

*» Dziewczyna miala naprawde duzo szczesScia. Gdyby nie Pafiska spostrzegawczosé
i szybka reakcja, ten napad z pewnoscia skonczylby sie dla niej tragicznie...

= Na szczescie udalo sie, cho¢ bandyta byl agresywny i dosc¢ silny. Ja jednak rowniez do
ulomkow nie naleze (Smiech), a poza tym cala sytuacja nie wygladala na sprzeczke
zakochanych, choc¢ tak przekonywal ten mezZczyzna. Kiedy dobieglem na miejsce
zdarzenia, zdazyt juz jedna reka zakryc

dziewczynie usta, a druga dusi¢ ja.
Przewrocit ja tez na ziemie i przygniotl
ciezarem swojego ciala. Bez pomocy

Obserwowal, sledzit, zaatakowat

Do zdarzenia doszto 11 marca 2009 r. okoto go-
dziny 21. Mtoda kobieta wracata z pracy do domu. Jak

poézniej zeznata, mezczyzna szedt za nig od momentu,
gdy wyszta ze sklepu, w ktérym pracuje jako ekspe-
dientka. Gdy stata na przystanku autobusowym, za-
atakowat jq, tapigc za szyje i duszac. Dzieki pomocy
Waldemara Jakubowskiego, straznika miejskiego
z 16-letnim stazem, nie doszto do tragedii, a napast-
nika ujeto. Zatrzymany 27-latek dotychczas nie byt
notowany. Jak wykazalo badanie, miat ponad dwa
promile alkoholu w wydychanym powietrzu.

(za: ,,Echo Dnia")
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naprawde nie miataby zadnych szans.

» Czy kto§ z pozostalych pasazerow
autobusu zareagowal na te sytuacje?

» Nikt nic nie zauwazyt. To byly dostow-
nie sekundy. Mialem wyjatkowe szcze-
Scie, ze spostrzeglem, co si¢ dzieje. Miga-
jacy kierunkowskaz autobusu oswietlit to
miejsce i dzieki temu dziewczyna zostala
ocalona. Jednak podzniej, gdy okazalo sie,
ze napadnieta kobieta jest sasiadka i zna-
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joma osob jadacych autobusem, o malto nie doszlo do linczu. Sytuacja stala sie jeszcze
trudniejsza, bo teraz musialem broni¢ obezwladnionego napastnika przed
rozemocjonowanym tlumem. Szybko wezwalem na pomoc patrol strazy miejskiej.
Przyjechali za chwile. OddaliSmy bandyte w rece policji i ztozyliSmy zeznania.

» Czy w czasie tego zdarzenia nie przeszlo Panu przez mys$l, ze przeciez naraza
wlasne zycie i zdrowie, ze ma Pan rodzine, dzieci, ktore Pana potrzebuja? A moze
poczul Pan strach?

= W takiej chwili po prostu sie¢ o tym nie mysli. To bylo dzialanie odruchowe. Gdy sie
widzi, ze ktos potrzebuje pomocy, trzeba jej udzieli¢c jak najszybciej. Chociaz przyznaje, ze
pozniej, analizujac zajsScie, dotarlo do mnie, jak duze bylo to niebezpieczenstwo. Ale
przeciez na miejscu tej dziewczyny mogla by¢ moja corka! To daje do myslenia, Ze nie
warto sie bac, tylko trzeba dzialac. Doswiadczenie pokazuje, ze dobrze wplywaja na mnie
sytuacje stresowe, ktore wymagaja pelnej mobilizacji i szybkiego podejmowania decyzji.

= =

Za swg bohaterska postawe Waldemar Jakubowski otrzymat liczne gratulacje i podziekowania
oraz zostat nagrodzony przez Prezydenta RP Medalem za Ofiarnos¢ i Odwage

= Zapewne takie predyspozycje przydatne sa rowniez w codziennej pracy straznika
miejskiego. Prace w tym zawodzie podjal Pan juz kilkanascie lat temu. Jednak
dopiero niedawno zdecydowal si¢ Pan na podjecie studiow w zakresie resocjalizacji.
Czy uzyskana wiedza teoretyczna ulatwia w jaki§ sposob wykonywanie zadan
zawodowych, a moze stoi w sprzecznosci z wiedza praktyczna?

» Zauwazylem, ze studia przede wszystkim w duzym stopniu ksztaltuja charakter.
Pozwalaja na inne spojrzenie na trudne sprawy, z ktorymi na co dzien sie spotykamy
w swojej pracy. Ucza dystansu i daja umiejetnosc lepszego przewidywania konsekwencji
roznych sytuacji. Daja tez zdolnos¢ wilasciwej analizy wydarzen, zaleznosci, przyczyn
i skutkow pewnych zachowan. W pracy zawodowej wystepuje z pozycji uczestnika zdarzen.
Tu — w uczelni — z pozycji osoby oceniajacej. Jestem bardzo zadowolony, ze zdecydowatem
sie podjac dalszg nauke. Sszczegolnie ciesze si¢ z wlasciwego wyboru specjalnosci moich
studiow, czyli resocjalizacji. Dziatania stuzb, takich jak policja czy straz miejska, coraz
bardziej koncentruja sie na dzialaniach profilaktycznych.

» Juz wkrotce rozpocznie Pan studia magisterskie na pedagogice. Czy oznacza to,
ze spodobalo sie Panu studiowanie w naszej uczelni?

» Bardzo. Szczegdlnie dobrze wspominam wyklady Pana Profesora Pospiszyla:
interesujace i wspaniale przekazane. Duzg korzysSc¢ odniostem tez z zajec Pan: dr Elizy
Mazur, dr Edyty Laurman-Jarzabek oraz dr Elzbiety Zyzik. Wlasnie takie powinny byc¢
wszystkie zajecia: nowatorskie, ciekawe, nieoderwane od rzeczywistosci. Jestem tez
bardzo zadowolony z wyboru promotora mojej pracy dyplomowej, ktérym byla Pani
Dziekan dr Marzena Pekowska.

* Dziekuje za rozmowe. (m)
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Agresja i przemoc w mediach

KULTURA BEZDUSZNOSCI

Ludzie nauki od dawna przestrzegaja przed negatywnymi skutkami, plynacymi
z niewlasciwego korzystania z mediow. Wskazuja na powiazania miedzy emocjami,
wywolanymi przez programy telewizyjne, gry komputerowe, surfowanie w Internecie
a powstawaniem lek6ow, zaburzen snu, nadpobudliwosci, drazliwosci, a nawet agresji.

Nie ulega watpliwosci, ze wzrost prze-
mocy w mediach przyczynia sie do wzrostu
przemocy w spoleczenstwie. Zaleznosc¢ ta jest
zlozona, ale jedno jest jasne: dzieci ucza sie
przez obserwacje innych ludzi, media pozwala-
ja na te obserwacje, dostarczaja wzorcow za-
chowania, reagowania, postaw, norm, pogla-
dow. Niestety, superbohater telewizyjny tamie
wszelkie dotychczasowe podwaliny humanitar-
nego zycia. W sytuacjach kryzysowych knuje,
spiskuje, niszczy, wscieka sie, zadaje bol, wal-
czy na noze z ,wrogiem”, az wreszcie zabija.

Regularny kontakt z przemoca w me-
diach wyksztalca nawyk agresywnego reagowa-
nia, ktéry w miare uplywu czasu trudno zmie-
ni¢, tym bardziej, ze mlody czlowiek obserwuje
jak kolejny bohater filmowy zostaje nagrodzony
za agresywne zachowanie. Media ,nakrecaja”
btedne kolo przemocy w spoteczenstwie nie tylko
przez wielowymiarowe pokazywanie przemocy,
lecz takze przez lansowanie wygodnego, kon-
sumpcyjnego trybu zycia. Za prawdziwe szcze-
Scie uznaje bogactwo, mlodos¢, piekno to dzis.
Nie ma czasu ani miejsca na pomoc ludziom
starszym, chorym, pokrzywdzonym przez los.
Wszystkie tresci medialne otoczone sa odpo-
wiednia kolorystyka, barwa muzyczna, klatki
filmowe pokazywane sa z coraz wieksza szybko-
Scig, co dodaje dynamiki, atrakcyjnosci. Kiedy
milody czlowiek otrzymuje taka dawke informacji
i poréwna ja ze swoja rzeczywistoscia, okazuje
sie ze jest ona smutna i szara. Wzbudzona fru-
stracja domaga si¢ natychmiastowego i tatwego
zaspokojenia potrzeb. Wirtualna rzeczywistosc,
ktéora go wychowata wskazuje na szybkie roz-
wiazywanie problemow przez rozboje, kradzieze,
przynaleznos¢ do gangu, handel narkotykami
i oczywiscie bestialskie usuwanie wroga.

Przekaz z ekranu poprzez obraz i dzwiek
wywiera szczegolny wplyw na mysli, uczucia,
wole, wyobraznie mlodego cztowieka. Kontakt
z telewizja, komputerem nastepuje coraz szyb-
ciej, juz mate dzieci wkraczaja w zdeformo-
wana rzeczywistoS¢, propagande patologii, de-

monstrowanie przemocy, czerpia wzory z aspo-

lecznych zachowan. Wczesne oraz czeste

obcowanie z bezduszna kultura mediow, ktora
przepelniona jest okrucienstwem, brutalnoscia

w relacjach miedzyludzkich, oporem wobec

norm zycia dorostych, prowadzi do statych

zmian w psychice mlodego cztowieka. Efekty
tych zmian juz obserwujemy w zachowaniach
dzieci, ktoére:

— coraz czeSciej popelniaja przestepstwa nie-
bezpieczne dla zdrowia i zycia innych (bojki,
pobicia, kradzieze, gwalty);

— pija alkohol, narkotyzuja sie, pala papiero-
sy, uciekaja z domu;

— stosuja agresje slowng i fizyczna, wchodzag
w konflikt z prawem,;

— ujawniajg agresje na stadionach, w szkole,
na ulicy, koncertach muzycznych, przy grze;

— stosuja przemoc wobec rowiesSnikow oraz
ludzi dorostych;

— odnotowuje sie staly wzrost przestepczosci
wsrod dzieci.

W zmniejszeniu wplywu, jaki wywiera
przemoc zawarta w medialnych przekazach,
wazna role moze odegra¢ rodzina. Jej czton-
kowie powinni powinna kontrolowac i ograni-
czac ogladanie telewizji przez dzieci oraz uczyc¢
krytycznego i selektywnego ogladania. Pomo-
rze to dzieciom w lepszym zrozumieniu prze-
kazow medialnych.

Jaroslaw Banakiewicz, II rok PRiS
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KARTKA Z PODROZY

Wietnam - kraj naznaczony pietnem wojny amerykansko-wietnamskiej

CODZIENNE ZYCIE W SAJGONIE

W poprzednim numerze ,JesteSmy” odwie-
dziliSmy Tajlandie. Kolejnym przystankiem
w naszej podréozny po krajach Poludniowo-
Wschodniej Azji jest Wietnam. W terminalu
lotniska w Sajgonie wypelniamy wnioski wizo-
we. Mimo, ze Jurek (przewodnik) nam w tym
pomaga, zabiera to az godzine. W sali przylo-
tow slady wojny: duza liczba wozkow inwalidz-
kich. Widocznie jest na nie zapotrzebowanie.
Z lotniska do hotelu mamy tylko 8 km, utrud-
nienia komunikacyjne powoduja, ze podroz
zabiera nam ponad godzine. Na ulicach spoty-
kamy przede wszystkim motocykle, na ktoérych
przewozone sg cate rodziny. Jazda trzech, czte-
rech, a nawet pigeciu os6b na motorze to po-
wszechny widok. Wielu podr6zujacych ma ka-
ski na glowach i maski na twarzach. Jadace
jeden za drugim motocykle przypominaja rze-
ke, ktora na moment zatrzymuje sie na Swia-
ttach, a potem plynie dalej. Przy nastepnym
skrzyzowaniu, gdzie brak sSwiatel, obserwuje
pieszych, przechodzacych na druga strone uli-
cy. Widok ten wyzwala dreszczyk emocji. Ale
piesi przechodza wolno i rownym tempem. Mo-
tocyklisci w pore ich dostrzegaja i omijaja. Nie
moge zrozumie¢ tego zjawiska. W kolejnych
dniach i my poddaliSmy sie tej probie. Nikomu
sie nic nie stato. To zjawisko w ruchu ulicznym
w pewnym stopniu wyjasnia mi, uzywane
w Polsce, potoczne okreslenie ,sajgon”.

Centrum Sajgonu nocq,

Do hotelu docieramy o zmroku. Niespo-
dzianka: na godzine gasnie sSwiatlo. Jak nas po-
informowano, to tu normalne. Wieczorem uda-
jemy sie¢ do centrum. Docieramy do hotelu

SRex”, ktory w czasie wojny wietnamskiej byt
glowna baza armii amerykanskiej i zarazem
miejscem ,rozrywki” dla Zolnierzy, ktorzy spe-
dzali tu weekendy lub dtuzsze urlopy. Wchodzi-
my do restauracji na filizanke kawy. Z napiw-
kiem kosztuje ona 100 tys. dongow, czyli blisko
5 dolarow! (1$ = 17800 dongdéw). W drodze po-
wrotnej obserwujemy nocne zycie sajgonczykow.
Na ulicy handluja, Spia, spozywaja positki, na
chodnikach urabiajg zaprawe cementowag do
budowy domoéw. Musimy tez uwazac¢ na dziura-
we chodniki, wystajace plyty czy korzenie drzew.

Rano obserwuje ulice, przy ktorej miesci sie
nasz hotel. Jest waska. Domy sa kolorowe, ale
tez waskie. Ich szerokos$¢ dochodzi do zaledwie
10 m. Budowane sa wzwyz i w glab podwoérka,
co wynika z wysokich optat dostepu do ulicy.
Dodatkowym ozdobnikiem sa ustawiane na
chodnikach kioski réznej branzy. Przewazaja
uliczne kuchnie.

Jedno z maskUchych wejsc do p0d2|emnych tunell
Cu Chi. Jak szczuptym trzeba by¢, by wejs¢ do tunelu

Ruszamy na poinoc, do okregu Cu Chi, odda-
lonego ok. 60 km od Sajgonu, aby zwiedzi¢ woj-
skowe fortyfikacje wybudowane przez partyzan-
tow Vietkongu w czasie wojny z USA. Skladaja
sie na nie podziemne tunele i pomieszczenia.
Przed zwiedzaniem smarujemy si¢ wszelkiego
rodzaju preparatami przeciwko atakowi koma-
row. Jest goraco i wilgotno. Zapach potu ludzkie-
go przyciaga insekty. W pomieszczeniu wydrazo-
nym w ziemi najpierw ogladamy film, a nastepnie
zwiedzamy muzeum broni. Potem, wsréd tropi-
kalnej dzungli, ogladamy ekspozycje. Przerazaja-
ca jest demonstracja wykopanych w ziemi pula-
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pek z przemysSlnymi zapadniami. Gdy zolnierz
wpadl do takiej pulapki, okrutnie sie kaleczyt
inie moégt sie sam uwolni¢. Przychodzac mu
z pomoca, pozostali zolierze ostabiali linie fron-
tu. Taka byla taktyka Vietkongu.

Duze wrazenie robi tez na nas przejscie tune-
lem podziemnym. Teren jest rowninny, a podloze
to material osadzony przez pobliska rzeke Saj-
gon. Pomysl drazenia tuneli pojawil sie, kiedy
Amerykanie zaczeli uzywa¢ bomb napalmowych,
na ktore Wietnamczycy nie znajdowali odpowie-
dzi. Tunele miescily sie w strefie wplywu Amery-
kanow, w poblizu baz wojskowych. Ogoélna ich
dhugos¢ wynosi 240 km. Byly drazone na roz-
nych glebokosciach. Aby je zniszczy¢, Ameryka-
nie zrzucali bomby o nazwie ,seismic bomb”
oznaczone symbolem BLU-82. Wazyly 6 ton
i mogly byc¢ transportowane tylko przez bom-
bowce B-52. Zrzucane, swoim cigzarem zaglebia-
ly sie na pare metrow w ziemi i tam eksplodowa-
ly. Bomby te ogladalem po poludniu w Muzeum
Wojny w Sajgonie. Tam tez prezentowano bomby
napalmowe i inne uzbrojenie.

W drodze powrotnej ogladamy drzewa kau-
czukowe i sposoéb pozyskiwania soku kauczu-
kowego zwanego lateksem. To podstawowy
sktadnik przemyshu gumowego. Lateks splywa
do pojemnikéw przymocowanych do pnia po
uprzednim nacieciu kory. Ten rejon jest naj-
wiekszym producentem naturalnego kauczuku
na swiecie.

Po powrocie do Sajgonu ogladamy, oprocz
wspomnianego Muzeum Wojny, m.in. sanktu-
arium Matki Boskiej Sajgoniskiej oraz budynek
poczty.

Kolejny dzien to pozegnanie z Sajgonem
i wyprawa w delte Mekongu. W czasie przejaz-
du obserwujemy zielone pola ryzowe. Ryz w
Wietnamie zbiera sie trzy razy w roku, a zniwa
trwaja praktycznie caly rok. Wsrod ryzowych
pol dostrzegamy mate kopczyki przyozdobione
bialymi wstazkami. Przewodnik wietnamski
wyjasnia, ze sa to miejsca pochowku zmartych,
ktorych zgodnie z tradycja buddyjska zakopuje
sie na polach ryzowych, w ziemi, bez zadnej
trumny. Dopiero po kilku miesigcach lub la-
tach bliscy zmartego wykopuja zwloki i cere-
monialnie umieszczaja je w murowanym gro-
bie. Czasem jest to spowodowane kosztami
ceremonii pogrzebowej i rodzina przez pewien
czas zbiera na nie pieniadze. Dla obnizenia
kosztow takie ceremonie pogrzebowe sa orga-
nizowane wspolnie przez kilka rodzin.

Dojezdzamy autokarem do rejonu dolnej del-
ty Mekongu. Przesiadamy sie do todzi: poczat-
kowo duzych, a nastepnie coraz mniejszych, aby
czteroosobowymi lédkami wplyna¢ w waskie
kanaly. Przy nich w jednej z przystani porto-
wych obserwujemy prazenie ryzu metodg cha-

hupnicza. W duzym kotle ryz podgrzewa sie
z czarnym piaskiem. W wyniku wysokiej tempe-
ratury rozgrzanego piasku, ryz przybiera struk-
ture ,dmuchanego” i oddziela si¢ od tupin. Na-
stepnie mieszanina przesiewana jest na sitach,
aby oddzieli¢ piasek i lupiny. Tak powstaly ryz
mozna spozywac bezposrednio lub sprasowany
z mastem kokosowym; formatowany w wafelki

W waskich kanatach w Ejelcie Mei{ongu do przewozu
turystéw uzywa sie czteroosobowych todzi

W pobliskiej zagrodzie ogladamy wiele od-
mian owocow. Niektore z nich, wielkosci dyni,
wyrastaja bezposrednio z pnia drzew. Wreszcie
ogladamy legendarny owoc durian. Wielkoscig
przypomina matych rozmiarow dynie, ciemnozie-
lonego koloru. Przez Wietnamczykéw uwazany
nie tylko za wielki przysmak, ale i za afrodyzjak.
Po rozkrojeniu cuchnie niemiltosiernie. Wielo-
krotnie chcialem go sprobowac, nawet z zatka-
nym nosem. Bezskutecznie. Poddatem si¢e. Sma-
ku duriana nie znam. Ciekawe, ze ze wzgledu na
zapach nie mozna go przewozi¢ w srodkach ma-
sowego transportu, a tym bardziej eksportowac.

Jeszcze tego samego wieczoru, po przeply-
nieciu promem Mekongu, docieramy do gospo-
darstwa agroturystycznego na nocleg. Kolacje
przygotowuja wspolnie miejscowe wiesniaczki
i uczestniczki wycieczki. Na spoczynek udaje-
my sie do domkéw z bambusa, ze Scianami
wyplatanymi 2z liSci palmowych. Ciekawie
urzadzona jest toaleta: jest prysznic, ale gu-
mowy przewod trzeba trzymaé¢ w reku, a do
sphukiwania wykorzystujemy wiadro z woda.
To tez swego rodzaju atrakcja turystyczna. Ra-
no zauwazam, ze domki rozlokowane sg dooko-
ta zbiornika wodnego, a dalej rozciaga sie tro-
pikalna dzungla. Od gospodarzy otrzymujemy
prezenty — stlomkowe kapelusze — i spieszymy
do autokaru, by dojecha¢ do przystani nad
Mekongiem. Przed nami 240 km podrézy stat-
kiem do stolicy Kambodzy, Phnom Penh. Ale
o tym w nastepnym numerze.

doc. dr Ignacy Janowski
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ZYCIE SPORTOUE

FINALY AMP w FUTSALU

Udany, aczkolwiek niespelniajacy
oczekiwan zarowno samych zawodni-
kow, jak i trenerow, a przede wszystkim
wladz uczelni, byt wystep naszej repre-
zentacji na finalach Akademickie Mi-
strzostwa Polski w futsalu, ktore odbyly
sie w Katowicach w dniach 25-28 lute-
go br. Po Swietnej grze w polfinalach
w Krakowie w styczniu br. liczyliSmy na
sukces. Zespot Wszechnicy zajal w kla-
syfikacji generalnej 13 miejsce, a wsrod
uczelni niepublicznych — 4.

Najlepszymi strzelcami druzyny
WS i czolowymi w catym turnieju, byli
Marcin Kotodziejczyk i Bartek Strzeb-
ski, ktorzy zdobyli po 7 bramek.

Sktad reprezentacji: M. i M. Koto-
dziejczykowie, J. Kowalski, D. Ga-
wecki, M. Paczek, J. Rybus, A. Cha-
chlica, D. Klim. P. Smoétka, M. Rogala,
M. Kowalik, B. Strzebski. Trenerzy:
M. Dutkiewicz, B. Gawron.

Poziom finatéw byl bardzo wysoki,
o czym Swiadczy fakt, ze ubiegloroczny
mistrz Polski i zdobywca 6 miejsca
w Akademickich Mistrzostwach Europy
— Uniwersytet Rzeszowski — zajal dopie-
ro 15 miejsce. Przegral z nami 3:1.

Prosto z Madrytu

Dla Rektora Wszechnicy S'Wietokrzyskiej
prof. dr. hab. Mieczystawa Adamczyka -
z pozdrowieniami — Jerzy Dudek — napisat
na koszulce jeden z najlepszych polskich
bramkarzy, wystepujacy obecnie w Realu
Madryt. Na zdjeciu: JM Rektor z klubowg
koszulkg J. Dudka ze zdjeciem
i autografem (czyzby kolejny stynny
pitkarz miat zosta¢ studentem
Wszechnicy???)

Obozy narciarskie w Bukowinie 2010 zakonczone

WSZECHNICA ZNOW

W dwoch turnusach obozow zimowych, ktore od-
byly sie¢ w dniach 03-17.01.2010, wzielo udzial
lacznie 69 studentek i studentow naszej uczelni.

Fot. Karolina Krawczyk

Tradycyjnie Bukowina Tatrzanska przyjela nas znako-
mitymi warunkami narciarskimi i dobra pogoda. Goscin-
nos¢ gorali i dobra kuchnia sprawily, ze na twarzach
uczestnikow caly czas goscil uSmiech, co mozna zobaczyc¢
na zdjeciach powyzej. Wszyscy, ktorzy chcieli nauczy¢ sie
jazdy na nartach lub doskonali¢ posiadane umiejetnosci,
uczynili to pod kierunkiem fachowej kadry instruktorskiej
(mgr G. Osiakowski, dr R. Pawlowski, dr T. Winiarczyk).
Opieke medyczna sprawowali prof. M. Janiszewski i lek.
med. J. Lutczyk. Nad organizacjg i przebiegiem zgrupowan
czuwal, juz po raz trzynasty, nizej podpisany.

Warto zaznaczy¢, ze rownolegle z drugim turnusem pro-
wadzony byl kurs na stopien instruktora sportu z narciar-
stwa zjazdowego, gdzie grupa 21 osob, szkolona przez dr.
R. Dutkiewicza, zdobywata szlify instruktorskie.

Marek Dutkiewicz

Redaktor prowadzaca: Monika Krzeminska; korekta: Paulina Zabor ek, redakcja techniczna: Stawomir Jakébczak.
Adresredakgji: ul. E. Orzeszkowsj 15, 25-435 Kielce. Druk: Oficyna Poligraficzna APLA.
Publikacja finansowana ze $rodkéw Wszechnicy Swigtokrzyskiej w Kielcach.
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