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Regulamin praktyk zawodowych
we Wszechnicy Swietokrzyskiej w Kielcach

§1

1. Niniejszy Regulamin praktyk zawodowych okresla organizacje i tok praktyk zawodowych oraz zwigzane
z nig prawa i obowiazki studentéw i stuchaczy studiéw podyplomowych.

2. Praktyki zawodowe odbywaja si¢ na podstawie art. 166 ust. 2 i art. 189 ust. 2 pkt 2) Ustawy z dnia 27 lipca
2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (t.j. Dz. U. 2016 poz. 1842 z p6ézn. zm.) oraz Rozporzadzenia Mi-
nistra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standardéw ksztalcenia przygo-
towujacego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U. 2012 poz. 131), Rozporzadzenia Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 r. w sprawie warunkéw prowadzenia studiéw (Dz. U. 2016
poz. 1596) oraz § 33-34 Regulaminu studiéw Wszechnicy Swictokrzyskiej i § 16 Regulaminu studiéw po-
dyplomowych Wszechnicy Swigtokrzyskiej.

§2
Uzyte w niniejszym regulaminie okreslenia oznaczaja:

1) uczelnia — Wszechnica Swif;tokrzyska,

2) student — osoba ksztatcaca si¢ na studiach I lub II stopnia studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych,

3) stuchacz — uczestnik studiéw podyplomowych,

4) placéwka — miejsce odbywania praktyk zawodowych przez studentéw lub stuchaczy; instytucje okreslone
w instrukeji praktyk: np. placéwki o§wiatowo-wychowawcze, opiekunicze i socjalne, placéwki ochrony zdro-
wia oraz organizacje turystyczne, jednostki samorzadowe, kluby sportowe, podmioty gospodarcze, urzedy,

5) instrukcja praktyk — szczegétowe wytyczne dotyczace zasad realizacji i zaliczenia praktyk zawodowych
odbywanych przez studentéw i stuchaczy,

6) koordynator praktyk — pracownik uczelni wyznaczony przez rektora w celu usprawnienia nadzoru meryto-
rycznego i organizacyjnego praktyk zawodowych,

7) opiekun praktyk — pracownik placéwki, w ktérej odbywana jest praktyka zawodowa, czuwajacy i nadzo-

rujacy przebieg praktyki.

§3
Celem praktyk zawodowych odbywanych przez studenta/stuchacza jest:

1) przygotowanie praktyczne studenta/stuchacza do przysziej pracy zawodowej oraz petnienia obowiazkéw
wynikajacych z wykonywanego zawodu,

2) poszerzenie wiedzy zdobytej na studiach oraz jej praktyczne zastosowanie,

3) ksztattowanie umiej¢tnosci niezbednych w przysztej pracy zawodowej, w tym m.in. umieje¢tnosci: anali-
tycznych, organizacyjnych, pracy w zespole, nawigzywania kontaktéw, a takze przygotowanie studenta/
stuchacza do samodzielnosci i odpowiedzialnosci za powierzone mu zadania itp.,

4) wieloaspektowe zapoznanie si¢ z profilem dziatania danej placéwki,

5) zapoznanie z dokumentacja pracy w okreslonym zawodzie (np.: nauczyciela, fizjoterapeuty),

6) nabycie umiejetnosci integrowania posiadanej wiedzy teoretycznej z praktyka zycia spoteczno-gospodarczego,

7) rozwijanie samodzielnego dzialania praktykanta,

8) poznanie specyfiki pracy w danym $rodowisku zawodowym,

9) zdobycie doswiadczeri pomocnych przy wyborze drogi zawodowej,

10) zebranie doswiadczen i materialéw przydatnych przy pisaniu pracy dyplomowej/koricowej,
11) nabycie przez studenta/stuchacza umiejetnosci analizowania i oceny wlasnej pracy oraz jej efektéw,

12) nabycie umiejetnosci planowania, prowadzenia i dokumentowania wlasnej pracy (np.: zaje¢, zabiegéw).



§4
Zalozenia i program praktyk zawodowych:

1) praktyka powinna odpowiada¢ profilowi studiéw oraz by¢ dostosowana do kierunku oraz specjalnosci wy-
branej przez studenta/stuchacza,

2) termin realizacji oraz czas trwania praktyki zawodowej, w tym liczbe przyznanych punktéw ECTS za jej
zaliczenie okresla program studiéw,

3) instrukcje praktyk powinny by¢ zgodne z kierunkiem oraz specjalnoscig studiéw i okresla¢ wymiar czaso-
wy obowiazkowych praktyk dla studentéw studiujacych w trybie stacjonarnym i niestacjonarnym oraz stu-
chaczy studiéw podyplomowych, a takze szczegétows ich organizacje,

4) skierowanie na odbycie praktyki zawodowej w wybranej przez studenta/stuchacza placéwce wydaje dziekan,

5) instrukcje praktyk zawodowych oraz skierowanie na odbycie praktyki student/stuchacz otrzymuje od ko-
ordynatora praktyk,

6) taczny wymiar praktyk zawodowych na studiach o profilu praktycznym na kazdym z pozioméw ksztalce-
nia wynosi co najmniej trzy miesigce,

7) student moze odby¢ praktyke w dowolnym terminie, zasadniczo jednak nie wezesniej niz od drugiego pét-

rocza pierwszego roku nauki do konica zajgé¢ w toku studiéw.

§5
Organizacja praktyk zawodowych:

1) praktyka moze by¢ odbywana w wybranej przez studenta/stuchacza placéwee w kraju lub za granica, ktorej
profil dziatania umozliwia zrealizowanie celéw opisanych w § 3,

2) podstawa odbywania praktyk zawodowych jest skierowanie na praktyke lub porozumienie o wspétpracy
w realizacji praktyk zawarte pomiedzy uczelnig a wlasciwa placéwka,

3) porozumienie podpisywane jest w dwéch jednobrzmiacych egzemplarzach po jednym dla kazdej ze stron,

4) poswiadczenie realizacji praktyk zawodowych odbywa si¢ na podstawie wypetnionego dziennika praktyk
oraz potwierdzenia przyjecia studenta/stuchacza na praktyke zawodowa wydanego przez placéwke,

5) student ma prawo do odbycia praktyki zawodowej niewynikajacej z planu studiéw (w formie praktyki dodat-
kowej) — nie wyptywa jednak ona na proces zaliczenia badz niezaliczenia kolejnego semestru (roku) studiéw,

6) na wniosek studenta informacja o odbyciu praktyki dodatkowej moze by¢ wpisana do suplementu do dy-
plomu, w takim przypadku student zobowiazany jest przekaza¢ do koordynatora praktyk i dziekanatu
wiasciwego wydziatu zaswiadczenie o odbyciu praktyki zawodowej w danej placéwee (z wymiarem czasu
trwania praktyki),

7) student/stuchacz ma obowigzek posiadania dziennika praktyk, dokumentu bedacego podstawg ich zaliczenia,

8) uczelnia prowadzi kontrole praktyk zawodowych oraz placéwek przyjmujacych studentéw/stuchaczy,

9) do kontroli upowazniony jest dziekan oraz koordynator praktyk.

§6
Do obowiazkéw studenta/stuchacza nalezy w szczegdlnosci:

1) zapoznanie si¢ z zasadami odbywania praktyki zawodowej,

2) sumienno$¢, starannos¢, kreatywnosé, odpowiedzialno$é, zdyscyplinowanie w wykonywaniu powierzonych
w trakcie trwania praktyki obowiazkéw,

3) przestrzeganie zasad etyki zawodowej oraz przepiséw okreslonych niniejszym regulaminem,

4) dostarczenie dokumentacji potwierdzajacej odbycie praktyk zawodowych okreslonych w instrukeji praktyk,

5) przestrzeganie porzadku ustalonego przez placéwke oraz dyscypliny pracy,

6) przestrzeganie zasad bhp i ochrony przeciwpozarowej, a takze zasad zachowania tajemnicy stuzbowej i pari-
stwowej oraz ochrony poufnoséci danych w zakresie okreslonym przez placéwke,

7) na czas odbywania praktyki zawodowej student/stuchacz ma obowiazek ubezpieczenia od nastgpstw nie-

szczesliwych wypadkéw; koszty tego ubezpieczenia pokrywa student/stuchacz.



§7
Obowiazki placéwki przyjmujacej studenta/stuchacza na praktyke:
1) zapewnienie warunkéw niezbe¢dnych do przeprowadzenia praktyki zawodowej zgodnie z postanowieniami
porozumienia zawartego z uczelnig,
2) zapoznanie studenta/stuchacza z przepisami bhp oraz wymogami dotyczacymi funkcjonowania placéwki,
3) wyznaczenie dla studenta/stuchacza opiekuna praktyki z odpowiednim do$wiadczeniem zawodowym,
4) nadzorowanie wykonywania przez studentéw/stuchaczy zadan wynikajacych z instrukeji praktyki,

5) umozliwienie przedstawicielom uczelni sprawowania kontroli nad praktykami zawodowymi.

§8
Zasady zaliczenia praktyk zawodowych:

1) warunkiem zaliczenia praktyki jest zlozenie przez studenta/stuchacza stosownych dokumentéw potwier-
dzajacych realizacje praktyk zawodowych,

2) koordynator praktyk w uczelni dokonuje zaliczenia praktyki poprzez wpis do karty okresowych osiggnigé
studenta/stuchacza,

3) niezaliczenie obowigzkowej praktyki zawodowej jest rownoznaczne z niezaliczeniem semestru (roku),

4) podjeta dziatalnos¢ wolontariacka czy tez odbywany staz zawodowy, moze by¢ podstawa do zaliczenia ca-
tosci lub czesci praktyki studenta/stuchacza, jezeli realizowane zadania odpowiadaja wymogom okreslo-
nym w instrukeji dla danej praktyki,

5) student/stuchacz moze uzyska¢ zaliczenie praktyki po przedstawieniu zaswiadczenia o zatrudnieniu na
stanowisku zgodnym z zakresem merytorycznym praktyki jezeli udokumentuje do§wiadczenie zawodowe

obejmujace okres nie krétszy niz czas praktyki okreslony w programach ksztatcenia.

§9
W wypadku, gdy student/stuchacz w sposéb razacy naruszy dyscypline pracy lub nie dostosuje si¢ do wymogéw
podyktowanych charakterem i funkcja placéwki, moze ona zada¢ od uczelni odwotania studenta/stuchacza z praktyki.

§10

1. Uczelnia nie zwraca studentowi/stuchaczowi zadnych kosztéw poniesionych z tytutu odbywania praktyk
zawodowych.

2. Praca praktykanta na rzecz placéwki ma charakter nieodptatny, z zastrzezeniem ust. 3.

3. W przypadku, gdy placéwka zdecyduje o mozliwosci otrzymania przez studenta/stuchacza wynagrodzenia
z tytulu pracy wykonywanej w trakcie odbywania praktyki, stosowna umowa zawierana jest pomiedzy pla-
c6wka a studentem/stuchaczem, bez posrednictwa uczelni.

4. Student/stuchacz ponosi odpowiedzialnos¢ i koszty za wyposazenie i sprzet zniszczone lub uszkodzone przez

niego w czasie praktyk.

§11

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i kwestiach spornych decyzje podejmuje rektor.

R OR

prof. dr hab. Miekzystaw Adamezyk



INSTRUKCJA

dotyczaca pedagogicznej praktyki zawodowej

w zakresie Wychowania fizycznego realizowanej przez studentéw

Wszechnicy Swietokrzyskiej w Kielcach - | stopien studiow

Kierunek: Wychowanie fizyczne
Specjalnosé: nauczycielska

Informacja wstepna

Zgodnie z planem trzyletnich studiéw licencjackich realizowanych we Wszechnicy Swietokrzyskiej w Kielcach,

studenci kierunku Wychowanie fizyczne, zobowiazani sg do zrealizowania 3-miesi¢cznej (12-tygodniowej) peda-

gogicznej praktyki zawodowej. Laczny wymiar praktyki wynosi 240 godzin':

— na I roku studiéw — 60 godzin (3 tygodnie),

— na II roku studiéw — 80 godzin (4 tygodnie),

— na III roku studiéw — 100 godzin (5 tygodni).

Gliéwnym celem praktyki na kierunku Wychowanie fizyczne — specjalnosé nauczycielska jest:

Cele praktyki

— zapoznanie ze srodowiskiem szkoty jako terenem przysztej pracy zawodowej,

— poglebianie procesu doskonalenia metodycznego przez konfrontacje przygotowania teoretycznego z praktyka szkol-

ng pod opiekg doswiadczonych nauczycieli — specjalistéw,

— poglebianie znajomosci catoksztattu pracy pedagogicznej szkoty,

— ksztaltowanie postawy zawodowej nauczyciela,

— rozwijanie wlasnej inwencji studentéw w organizacji i prowadzeniu zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w szkole

podstawowej.
Efekty ksztatcenia
Odniesienie efektow
_ odniesienie do ksztatcenia do odniesienie do
% student, ktdry zaliczyt przedmiot efektow ksztalcenia | Standardgw k'sztakema efektow ksztatcenia
2 dla programu przygotowujacego do
. o, . dla obszaru
(kierunku studiéw) wykonywania zawodu
nauczyciela
posiada podstawowa wiedze i zna terminologie stosowana M1_WO01
1 | wwychowaniu fizycznym i stosuje ja w dziataniu praktycz- K1_Wo1 N_W10 M1_W09
Wied nym w procesie wychowania fizycznego M1_W10
tedza ma wiedze na temat znaczenia aktywnosci ruchowej w pro- M1 W06
2 | mogji zdrowia i zdroweqo stylu zycia i przekazuje ja swoim K1_WO05 N_Wo04 -
M1_WO07
wychowankom
posiada umiejetnosci ruchowe oraz techniczne zwiazane ze
1 | studiami na kierunku wychowania fizycznego i demonstruje K1_U01 N_UO03 M1_U01
je w nauczaniu zadan w jednostce lekcyjnej
S whasciwie planuje zajecia ruchowe i stosuje indywidualizacje
Umiejetnosdi 2 | zadan pod wzgledem wieku rozwojowego i poziomu spraw- K1_U04 N_UN :\\AA: _lljg)(s)
nosci psychofizycznej ucznia -
3 prowadzi whasciwie dokumentacje pracy nauczyciela wycho- K1_UT1 N_U14 M1_U09

wania fizycznego i innych form aktywnosci ruchowej

1 Praktyka moze by¢ roztozona w czasie, w dowolny sposéb w zaleznosci od funkcjonowania placéwki i mozliwosci studenta. Moze obejmo-

waé wiecksza liczbe tygodni, jednak jej taczny wymiar godzinowy nie moze by¢ mniejszy niz wskazany w instrukeji praktyk.
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Odniesienie efektow
odniesienie do ksztatcenia do odniesienie do
§ student, ktory zaliczyt przedmiot efektowksztatcenia | Standardéw k'sztakema efektow ksztatcenia
Z dla programu przygotowujacego do dla obszaru
(kierunku studidw) wykonywania zawodu
nauczyciela

1 zna zakres syvmch kwallﬁkac!l zawqdowych,Jest Swiadomy K1_KO1 N_KOT M1_K02
Kompetencie w dalszym ciggu doskonalenia swojego warsztatu pracy
spoizczne ) w czasie zaje¢ ruchowych dba o zdrowie i bezpieczenstwo M1 KO3

2 | uczestnikdw, stosuje zasady asekuracji i samoasekuracji K1_K03 N_Ko04 M1_K07

w czasie cwiczen -
Przebieg praktyki
I rok

Studenci odbywaja pedagogiczna praktyke zawodowa, obserwacyjno-asystencka w wymiarze 60 godzin (3 ty-

godnie) w szkole podstawowej:
— klasy I-III - 30 godzin (1,5 tygodnia),
— klasy IV-VI-30 godzin (1,5 tygodnia).

Tres$¢ praktyki

Praktyka ma charakter obserwacyjno-asystencki i dotyczy ksztattowania kompetencji opiekuriczo-wychowaw-

czych. Obejmuje nastepujace zadania:

1.

Zapoznanie si¢ ze specyfikg dziatalnosci szkoly, struktura placéwki, realizowanymi zadaniami, funkcjami
opiekuriczo-wychowawczymi i dydaktycznymi, organizacja pracy, metodami wsparcia pedagogicznego pro-
wadzonymi przez pracownikéw. Nalezy zwréci¢ uwage na prowadzong dokumentacje (statut, regulaminy,
dokumentacj¢ odnoszacg si¢ do podopiecznego(-ych).

Obserwowanie:

— zorganizowanej lub podejmowanej spontanicznie aktywnosci podejmowanej przez poszczegdlnych
uczniéw i grup uczniéw, sposobu realizacji i integrowania dziatan (opiekuniczo-wychowawczych, dy-
daktycznych) podejmowanych przez opiekuna praktyki/pracownikéw placéwki,

— interakcji i procesu komunikacji interpersonalnej i spotecznej miedzy nauczycielami (wychowawca-
mi) a uczniami oraz mi¢dzy samymi uczniami,

— dziatan podejmowanych przez opiekuna praktyk na rzecz bezpieczenstwa i zachowania dyscypliny
W grupie.

Poznanie zasad wspétpracy placéwki z otoczeniem spoteczno-instytucjonalnym (rodzing, organizacjami po-
zarzgdowymi, organami wiadzy samorzadowej).
Wspétdziatanie z opickunem praktyki w:

— sprawowaniu opieki i nadzoru nad jednostka/grupa,

— odejmowaniu dziatan opiekuriczo-wychowawczych, dydaktycznych wynikajacych z sytuacji ucznia

— prowadzeniu zorganizowanych zajec.

Pelnienie roli opiekuna-wychowawcy-pedagoga, ze szczegdélnym uwzglednieniem nast¢pujacych zadan:

— poznanie uczniéw, ich sytuacji spotecznej, potrzeb, zainteresowan i zdolnosci,

- zdiagnozowanie dysfunkecji i zaburzer.

Samodzielnego prowadzenia dziatari opiekunczo-wychowawczych, dydaktycznych, pomocowych wobec

jednostki oraz grupy,

— sprawowanie opieki nad uczniami i wychowankami poza terenem szkoty.

Analiza i interpretacja zaobserwowanych albo doswiadczonych sytuacii i zdarzen pedagogicznych, w tym:

— prowadzenie dokumentacji praktyki,

— konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka,

— ocene wlasnego funkcjonowania w toku realizowania zadan opiekunczych i wychowawczych.

—-7-



I1illl rok

Studenci zobowigzani sg do zrealizowania 180 godzin (9 tygodni) praktyki:

— nall roku studiéw 80 godzin (4 tygodnie). Praktyka realizowana jest w klasach I-III szkoty podstawowe;j,

— na III roku studiéw 100 godzin (S tygodni). Praktyka realizowana jest na poziomie II-go etapu edukacyjnego
szkoty podstawowe;.

1. Praktyka w klasach I-III szkoty podstawowej (80 godzin — 4 tygodnie) obejmuje:
— obserwowanie — hospitacje zaj¢¢ (co najmniej 20 godzin),
— wspoéldziatanie z nauczycielem (pomoc nauczycielowi), uczestniczenie w zyciu szkoty poprzez udziat
w uroczysto$ciach szkolnych, wycieczkach, spotkaniach z rodzicami, radach pedagogicznych, itp.
(30 godzin),
— petlnienie roli nauczyciela poprzez samodzielne prowadzenie zaje¢ (30 godzin).
2. Praktyka na poziomie II-ego etapu edukacyjnego szkoty podstawowej (100 godzin — 5 tygodni) obejmuje:
— obserwowanie — hospitacje zaj¢¢ (co najmniej 20 godzin),
— wspoéldziatanie z nauczycielem (pomoc nauczycielowi), uczestniczenie w zyciu szkoty poprzez udziat
w uroczystosciach szkolnych, kotach zainteresowan, wycieczkach, spotkaniach z rodzicami, radach
pedagogicznych, itp. (50 godzin),

— pelnienie roli nauczyciela poprzez samodzielne prowadzenie zaje¢ (30 godzin).

Tres$¢ praktyki (dotyczy zaréwno klas I-11l oraz Il etapu edukacyjnego)

Podczas odbywania praktyk nastgpuje ksztaltowanie umiejetnosci dydaktycznych przez:

1. Zapoznanie si¢ ze specyfika szkoty, w ktérej praktyka jest odbywana. W szczegdlnosci poznanie realizowa-
nych przez nia zadani dydaktycznych, sposobu funkcjonowania, organizacji pracy, pracownikéw, uczestni-
kéw procesu pedagogicznego oraz prowadzonej dokumentacji.

2. Obserwowanie czynno$ci podejmowanych przez opiekuna praktyk w toku prowadzonych przez niego lekeji
(zaj¢c) oraz aktywnosci uczniéw, toku metodycznego lekgji oraz stosowanych przez nauczyciela metod i form
pracy, obserwowanie aktywnosci uczniéw, proceséw komunikowania, ich prawidtowosci, zaktécen, klimatu
spolecznego klasy/grupy, sposobu oceniania uczniéw, obserwowanie sposobéw aktywizowania i dyscyplinowa-
nia wychowankéw oraz dziatari podejmowanych przez opickuna praktyk na rzecz zapewnienia bezpieczeristwa.

3. Wspdtdziatanie z opiekunem praktyk w:

— planowaniu i przeprowadzaniu lekeji (zajgc),

— organizowaniu pracy w grupach,

— kontrolowaniu i ocenianiu uczniéw,

— podejmowaniu dziatan na rzecz uczniéw szczegélnie uzdolnionych.

4. Petnienie roli nauczyciela/wychowawcy w szczegdlnosci:

— planowanie lekcji, formutowanie celéw, dobér metod i form pracy oraz srodkéw dydaktycznych,

organizacj¢ i prowadzenie zaje¢ w oparciu o samodzielnie opracowanie scenariuszy-konspektéw, do-
stosowanie metod i form pracy do realizowanych tresci, oraz etapu edukacyjnego,

dostosowanie sposobu komunikacji w toku lekcji do poziomu rozwoju uczniéw,

podejmowanie dziatari wychowawczych w toku pracy dydaktycznej, w kwestii probleméw w sytu-
acjach zagrozenia bezpieczenstwa, naruszenia praw lub nieprzestrzegania ustalonych zasad,

— podejmowanie wspétpracy z innymi nauczycielami, pedagogiem szkolnym.
5. Analize i interpretacj¢ sytuacji i zdarzen pedagogicznych, w tym:

— prowadzenie dokumentacji praktyki,

— konfrontowanie wiedzy teoretycznej z praktyka,

— oceng wlasnego funkcjonowania w toku wypetniania roli nauczyciela,

— ocen¢ przebiegu prowadzonych lekeji oraz realizacji zamierzonych celéw oraz konsultowanie ich

z opiekunem praktyk.



Organizacja praktyki

1. Student moze odbywaé praktyke w wybranej przez siebie placéwcee lub w placéwee, z ktéra uczelnia zawar-
ta stosowane porozumienie. Studenci otrzymuja skierowanie z Wszechnicy Swietokrzyskiej, potwierdzajace
koniecznosé odbycia praktyki w toku studiéw.

2. Student z wlasnych srodkéw pokrywa wszystkie zobowigzania zwigzane z odbywaniem praktyki z pomi-
nieciem Uczelni.

3. Z pobytu w placéwee student sporzadza sprawozdanie w Dzienniku Praktyk Wszechnicy Swietokrzyskiej,
uwzgledniajac:

— nazwe i adres placéwki,

— rodzaj, charakter i czas trwania praktyki zawodowej,

— przebieg praktyki zawodowej z uwzglednieniem opisu dziatalnosci placéwki,

— opisy whasnej aktywnosci w placéwee (m.in. obserwowane zajgcia, uczestniczenie w zyciu szkoty,
prowadzone zajecia oraz udzial we wszystkich innych zajeciach i spotkaniach realizowanych pod-
czas trwania praktyki),

— spostrzezenia i uwagi poczynione w czasie praktyki.

UWAGA!!!
Wraz z dziennikiem praktyk nalezy dotaczy¢ przykladowe konspekty prowadzonych zajeé:

— 3 konspekty zaje¢ w klasach I-III szkoty podstawowe;j,
— 3 konspekty zaj¢¢ na poziomie II-ego etapu edukacji szkoty podstawowe;.

Praktyka zawodowa studentéw potwierdzona jest w Dzienniku praktyk przez dyrektoréw i opiekunéw placé-
wek, w ktérych student odbyt praktyke zawodowy (pieczatka instytucji, pieczatka stuzbowa oraz podpis). Opiekun
praktyki dodatkowo wystawia opini¢ studentowi o odbytej praktyce. Koordynator praktyk (na uczelni) ma prawo
przeprowadzi¢ hospitacje realizowanej przez studenta praktyki w miejscu jej odbywania.

Przygotowanie do praktyki

Przed przystapieniem do praktyki student powinien powtérzyé te partie materiatu opracowanego na zajeciach
dydaktycznych, ktére odnosza si¢ do tresci praktyki i specyfiki placéwki, bedacej jej terenem oraz przestudiowaé
przedstawiong ponizej literature:

1. Bielski J.: Metodyka wychowania fizycznego i zdrowotnego. Impuls, Krakéw 2005.

2. Bielski J.: Zycie jest ruchem. Agencja Promo — Lider. Warszawa 1996.

3. Bielski J.: Wychowanie fizyczne w klasach I —III. Etap I: Ksztalcenie zintegrowane. Agencja Promo-Lider, War-
szawa 1998.

Bondarowicz M., Owczarek S.: Zabawy i gry ruchowe w gimnastyce korekcyjnej, WSiP, Warszawa 1996.
Bondarowicz M., Staniszewski T.: Podstawy teorii i metodyki zabaw i gier ruchowych. AWF Warszawa 2000.
Bondarowicz M.: Zabawy i gry ruchowe w zajeciach sportowych. RCM-SzKFit Warszawa 1985.

N ok

Bronikowski M.: Metodyka wychowania fizycznego w reformowanej szkole — cz. Ii II. Wydawnictwo empi, Po-
znan 2004.
Bronikowski M., Muszkieta R.: Zabawy i gry ruchowe w szkolnym wychowaniu fizycznym. AWF Poznarni 2000.

®©

9. Bronikowski M., Sleboda R., Bronikowska M., Janowska M.: Wychowanie fizyczne poprzez zabawy i gry ru-
chowe. AWF Poznan, Poznar 2007.

10. Frotowicz T. (red).: Ocena w wychowaniu fizycznym w nowym systemie edukacji w aspekcie mierzenia jakosci pra-
cy szkoty. Wydawnictwo BK, Wroctaw 2005.

11. Grabowski H.: Teoria fizycznej edukacji. WSiP, Warszawa 1999.

12.Janikowska-Siatka M.: Przykfadowe konspekty lekcji wychowania fizycznego. Impuls Krakéw 2002.

13.Jopkiewicz A., Wréblewski P.: Minigry sportowe dla najmtodszych. WSP Kielce, Kielce 1996.

14. Kierczak U.: Poradnik metodyczny. Wychowanie fizyczne — szkota podstawowa klasy IV-VI. WSiP Warszawa 2002.
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15.Kierczak U.: Poradnik metodyczny. Wychowanie fizyczne. Nauczanie zintegrowane. WSiP, Warszawa 2002.

16.Madejski T.: Weglarz J.: Wybrane zagadnienia wspétczesnej metodyki wychowania fizycznego. Podrecznik dla
nauczycieli i studentow. Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 2007.

17. Markowska M.: Cwiczenia i zabawy ruchowe dla dzieci w wicku przedszkolnym, Grupa Edukacyjna S.A.,
todz 2013.

18.Owczarek S.: Gimnastyka przedszkolaka. WSiP, Warszawa 2001.

19. Pospiech J.: Wychowanie fizyczne i sport w krajach europejskich — wybrane problemy. Wydawnictwo Politechni-
ki Opolskiej, Opole 2003.

20.Strzyzewski S.: Proces ksztatcenia i wychowania w kulturze fizycznej. WSiP, Warszawa 1996.

21.Strzyzewski S.: Wychowanie fizyczne poza salg gimnastyczng. WSiP Warszawa 1997.

22.Sulisz S. (red.): Wychowanie fizyczne w ksztatceniu zintegrowanym. WSiP, Warszawa 2000.

23.Sulisz S., Romanowska A.: Planowanie lekcji wychowania fizycznego. Korepetytor Ptock 2006.

24.Trzesniowski R.: Gry i zabawy ruchowe, WSiP, Warszawa 1997.

25.Wlaznik K.: Wychowanie fizyczne w klasach I-I11. Przewodnik metodyczny dla nauczyciela, Juka, £.6dz 1994.

Koordynator praktyk (nauczyciel akademicki) moze zleci¢ zapoznanie si¢ z innymi pozycjami naukowymi.

Zaliczenie praktyki nastepuje na podstawie nastepujacych dokumentéw ztozonych
u koordynatora praktyk w wyznaczonym przez niego terminie

1. Potwierdzenia wystawione przez dyrektora szkoty o wyrazeniu zgody na odbycie praktyki.
2. Opinia wystawiona przez opiekuna praktyki w placéwcee, w ktérej student ja odbywal.
3. Dziennik praktyk obejmujacy:
— tematyke przeprowadzonych zaje¢ (temat lekeji, klasa),
— tematyke hospitowanych zaje¢ (temat lekeji, klasa, tacznie z wnioskami praktykanta wyniesionymi
z obserwacji lekcij).
4. Przyktadowe konspekty zajec:
— 3 konspekty zaje¢ w klasach I-III szkoty podstawowe;j,
— 3 konspekty zaj¢¢ na poziomie II-ego etapu edukacyjnego szkoty podstawowe;.
5. Zaliczenia praktyki zawodowej dokonuje wyznaczony na uczelni koordynator praktyk.

Zwolnienie z koniecznosci odbycia praktyk

Praktyke zawodowa mozna zaliczyé réwniez na podstawie za§wiadczenia o zatrudnieniu studenta na stanowi-
sku odpowiadajacym kryteriom okreslonym w instrukeji praktyk.

1. Zaliczenia praktyki w danym roku studiéw dokonuje si¢ w oparciu o zaswiadczenie z pracy potwierdzajace
wykonywanie obowigzkéw stuzbowych zgodnych z tre§ciami programowymi zawartymi w instrukeji prak-
tyki na poszczegélnych kierunkach i specjalnosciach.

2. Studenci ubiegajacy si¢ o zaliczenie praktyki na podstawie wykonywanej pracy zawodowej zobowiazani sg
w danym roku akademickim do przedstawienia powyzszego zaswiadczenia w terminie nie dtuzszym niz do
korica roku akademickiego.

3. Udziat studenta w pracach obozu naukowego, podje¢ta dziatalno$¢ wolontariacka czy odbywany staz zawo-
dowy, moze by¢ podstawg do zaliczenia catosci lub czesci praktyki studenta, jezeli zakres zadaniowy odpo-
wiada wymogom okreslonym w programie nauczania dla danej praktyki.

Zaliczenia na podstawie w/w dokumentéw dokonuje dziekan, po uprzedniej pozytywnej opinii koordynatora

praktyk.

Dziekan
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Przebieg praktyk
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Przebieg praktyk
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Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — | rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - praktyka obserwacyjno-asystencka

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od - do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji

—-13 -

Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — | rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - praktyka obserwacyjno-asystencka

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od - do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — | rok

Szkota podstawowa klasy IV-VI - praktyka obserwacyjno-asystencka

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od - do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — | rok

Szkota podstawowa klasy IV-VI - praktyka obserwacyjno-asystencka

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od - do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — I rok

Szkota podstawowa klasy I-1lIl - obserwowanie, hospitacje zaje¢

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od - do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — I rok

Szkota podstawowa klasy I-1lIl - obserwowanie, hospitacje zaje¢

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od - do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji

-18 -

Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - wspoétdziatanie z nauczycielem, uczestniczenie w zyciu szkoty

Tydzien od 20 r. do 20
Dazien Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczegdlnienie zajec
od -do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce
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Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - samodzielne prowadzenie zaje¢

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - samodzielne prowadzenie zaje¢

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - samodzielne prowadzenie zaje¢

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa klasy I-1ll - samodzielne prowadzenie zaje¢

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - obserwowanie, hospitacje zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od —do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - obserwowanie, hospitacje zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od —do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - obserwowanie, hospitacje zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Dziet Godziny pracy | Liczba godzin Wys'zczeg O I_n Ien_l € zajec
od —do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta

co do obserwowanej lekdji

- 26—

Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny — wspodtdziatanie z nauczycielem, uczestniczenie w zyciu szkoty

Tydzien od 20 r. do 20 r.
Dazien Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczegdlnienie zajec
od -do pracy Uwagi, obserwacje i wnioski praktykanta
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce



Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - samodzielne prowadzenie zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - samodzielne prowadzenie zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa

—-29—

Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - samodzielne prowadzenie zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - samodzielne prowadzenie zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Nazwa placéwki

KARTA PRZEBIEGU PRAKTYK — Il rok

Szkota podstawowa Il etap edukacyjny - samodzielne prowadzenie zajec

Tydzien od 20 r. do 20
Daiet Godziny pracy | Liczba godzin Wyszczego|n|en|e zajec
od-do pracy Temat lekgji, klasa
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Pieczec i podpis opiekuna praktyk w placéwce




Opinia o przebiegu praktyki
w szkole podstawowej w klasach I-lII

w zakresie praktyki obserwacyjno-asystenckiej

Pieczatka i podpis opiekuna praktyk w placowce
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Opinia o przebiegu praktyki
w szkole podstawowej w klasach I-lII

w zakresie dydaktycznym

Pieczatka i podpis opiekuna praktyk w placowce
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Opinia o przebiegu praktyki
w szkole podstawowej w klasach IV-VI

w zakresie praktyki obserwacyjno-asystenckiej

Pieczatka i podpis opiekuna praktyk w placowce
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Opinia o przebiegu praktyki
w szkole podstawowej — Il etap edukacyjny

w zakresie dydaktycznym

Pieczatka i podpis opiekuna praktyk w placowce
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Notatki
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